Trainingslager/Reisen 2020

Bernd Rennies
Sport und Reisen

Nr.|Reise Ort Zeitraum Tage|Preis/Pers. |EZ Bemerkung
1|Lanzarote S0 16.02. [So [23.02. 8 [ab 699 Mit TRICAMP
Exklusiv Camp S0 (23.02. |So [01.03.| 8 [ab 699 Mit TRICAMP
2|Laufseminar fir ALLE Festenburg/Harz |Mi [01.04. [S0]05.04. | 5 |[375€im DZ | 435 € |Auch fur Einsteiger geeignet
3|Radtraining im Sauerland Sauerland/AlmetalMi |22.04. |So |26.04.| 5 |[370 € im DZ | 430 €|Auch fur Einsteiger geeignet
4|Ladies-Bike-Tour Sauerland/AlmetalMi |[29.04. |So |03.05.| 5 |[370€im DZ Nur Doppelzimmer
5|Radtraining an der Miiritz Robel/Miiritz Mo|04.05. |So|10.05. | 7 [565 € im DZ | 655 €|Training fr die MSR 90/300
5|Rad-/Wanderurlaub an der Miritz ~ [R6bel/Mritz Mi |06.05. [M0|10.05. | 5 (385 € im DZ | 445 €|Fur Tourenrader und E-Bikes
6| Triathlon-/Radtrainingslager Hahnenklee/Harz [Mi [13.05. [So [17.05.| 5 |380 € im DZ | 440 € |Auch fur Einsteiger geeignet
7|Wettkampfbetreuung MSR Neubrandenburg [Do [21.05. [So [24.05.| 4 |255€im DZ | 317 €|VSR Startgruppe 05:50 Unr
8.1|Triathlon/Rad -Transalp-Vorbereitund Stein/Allgau Fr [29.05. |S0|07.06. | 10 [835 € im DZ | 970 €|Nicht fur Anfanger geeignet
8.2|Triathlon/Rad -Transalp-Vorbereitund Stein/Allgau Sa [29.05. [Mi [03.06.| 6 |495€im DZ | 570 €|Nichtfur Anfanger geeignet
9[TOURTransalp Alpen Fr 119.06. |So |28.06. | 10 |ca. 1250 € Kostenumlage
10|GroRe Weserrunde/Gerstonitour Rinteln Fr [28.08. |So |30.08. Selbstkosten Strecken von 150 bis 300 km
11|Mountainbiken im Herbst Hahnenklee/Harz [Mi |23.09. |So |27.09. 375 € im DZ | 435 €|Auch mit E-MTB
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